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1. CHARAKTERISTIKA CENTRA VOENEHO CASU

Centrum vol'ného casu je Skolské zariadenie, ktoré je sucastou plno organizovanej zakladne;j
Skoly. Pocet ziakov zéavisi od zdujmu, ktory sa zistuje na zaciatku daného Skolského roka.
Interiér centra volného casu je suCastou skoly. Ziaci vyuzivaju telocvicnu, Skolské

ihrisko, ucebnu informatiky, cudzich jazykov, skolsku dielfiu a kniznicu.

Centrum vol'ného Casu ako dolezity partner rodiny a skoly plni vychovno-vzdeldvacie ciele,
rozvija Specifické nadanie deti, ma dolezitu ulohu v prevencii negativnych socidlnych javov.
Zabezpecuje odpocinok po vyucovani, rekreaciu, nenaro¢ntl zaujmovu ¢innost’. Deti sa ucia zit’
v kolektive, spolupracovat a tolerovat’ sa navzdjom. Jednotlivé ¢innosti vychovy mimo
vyucovania rozvijaju v nich doéleZité zrucnosti a vedomosti, posiliiuji osobnost’ kazdého

jedinca, davaju priestor vlastnej iniciative.

2. CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Poslanim centra vol'ného Casu je aktivne ovplyvnovat’ deti a mladez v Case ich detstva,
dospievania a rannej dospelosti a to najma v oblasti ich charakterovych vlastnosti/postojov,
praktickych zru¢nosti a informadcii; prostrednictvom aktivit posobit’ preventivne proti socidlno-
patologickym javom a viest’ deti a mladez ku kvalitnému a aktivnemu vyuzitiu volného ¢asu
pri reSpektovani detskych prav a v uzkej spolupréaci s rodinou, Skolou a SirSou komunitou (obce,

mesta), kde ziju.

Zékladnym cielom vychovy v centre volného casu je prispievat k formovaniu a rozvoju
celistvej osobnosti (fyzickej, psychickej a socidlnej stranky) deti a mladeZe. V centre vol'ného
casu ide o cielavedomé, zamerné poOsobenie na deti a mladez v ich volnom case
prostrednictvom vytvdrania podmienok a zaujimavych prilezitosti, moznosti a ponik na
hodnotné a zmysluplné vyuZzivanie vol'ného ¢asu v prospech sebavyjadrenia, sebarealizacie a

rozvoja osobnosti vychadzajic z individudlnych predpokladov a potrieb kazdého jednotlivca.

Ciele vychovy a vzdelavania v centre vol'ného ¢asu su:

e rozvijat' spdsobilosti kl'icové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,
e rozvijat' spdsobilosti ocenovat’” volny Cas ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne

a racionalne pre svoj rozvoj,



e rozvijat spdsobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu
a relaxaciu,

e podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup
vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a
vychovno-vzdelavacie potreby,

e podporovat podnikavost, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba,

e uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podielajiicimi sa na vychove,

e zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyu€ovani v Skole,

e rozvijat zdujmy a napliiat’ novo-vynarajuce sa potreby su¢asnych deti,

e podporovat aktivity vztahujuce sa ku skole,

e zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie.

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Forma vychovy a vzdeldvania v centre vol'ného Casu je dennd. Uskuto¢iiuje sa na zaklade

prejavenia zaujmu spravidla popoludni, pocas vikendov a Skolskych prazdnin.
4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Ciele a obsah vychovy a vzdelavania v centre volného ¢asu sa vymedzuje v
nasledujucich tematickych oblastiach vychovy:

1. Oblast’' vzdelavacia (enkulturaénal/kultivujuca)

2. Oblast’ spolo€enska (socializa€na)

3. Oblast’ personaliza¢na (rozvoj charakteru)

Centrum volného ¢asu dopiiia posobenie $koly, rodiny a $ir§ieho prostredia komunity, kde
dieta a mlady clovek pdsobi. Vzhl'adom na vekové rozpétie deti, mladeze a navsStevnikov
centier vol'ného ¢asu (do 30 rokov) ako aj iné osoby sa ¢innost’ centier volI'ného ¢asu orientuje
na roz8irovanie informdcii a vedomosti a ich prakticku aplikaciu v praxi (enkulturacnd oblast),
na praktické zrucnosti suvisiace so socializaciou podla stuptia vyvoja/veku (spolocenska
oblast’) a na vytvaranie a upevilovanie charakterovych vlastnosti a osobnych postojov (oblast’

personalizacnd).

Tieto oblasti vychovy nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Na Grovni planovania

obsahu vychovy a vzdeldvania v konkrétnych centrach voIného Casu sa prihliada na ich



vz4jomné prepajanie, prelinanie a posililovanie ich vzdjomnych dopadov na intrapersonélny a

interpersonalny rozvoj deti a mladych l'udi v zavislosti od ich zrelosti, potrieb a o¢akavani.

Charakteristika a ciele tematickych oblasti vvchovy

Oblast’ vzdelavacia (enkulturacna/kultivujuca)
Hlavnym cielom tematickej oblasti vychovy je ziskavanie, rozsirovanie a upeviiovanie

vedomosti a praktickych zru¢nosti v oblasti vedy, kultary, Sportu v prepojeni na vyucovacie
predmety a tak prispievat’ k lepSej orientacii pri priprave na vstup do sveta prace, objavovani a
rozvijani talentu u deti a mladych l'udi.

Ciele vzdelavacej (enkulturacnej/kultivujicej) oblasti vychovy

1. Upevilovat’ a rozsirovat’ vedomosti a praktické zru€nosti z oblasti vedy a techniky,
umenia, kultary, Sportu a inych oblasti podla zdujmu, potrieb a ocakavani deti,
mladych 'udi a inych osdb

2. Objavovat’ a rozvijat’ nadanie/predispozicie pre rozne oblasti vedy a techniky,
umenia, kultury, Sportu a inych oblasti.

3. Byt schopny rozpoznat’ svoje predpoklady a preferencie pre vstup do sveta prace.

Spolocenska (socializacna) oblast’
Hlavnym cielom tematickej oblasti vychovy je rozvijat’ kompetencie dolezité pre budovanie

zdravych vzt'ahov jednotlivcov v ramci uzsSej komunity (rovesnici, priatelia) a vo vztahu k
Sirsej komunite (Skola, sidlisko, mesto, region, stat).

Ciele spolocenskej (socializacnej) oblasti vychovy

1. | Posiliovat’ komunikacné zrucnosti (sebaprezentacia, argumentacia a pod.) a
rozvijat’ efektivnu a reSpektujicu komunikaciu.

2. | Rozvijat’ zrucnosti kooperacie a spoluprace.

3. | Posiliiovat’ citlivost’, toleranciu, solidaritu a reSpektujuce spravania
voc¢i znevyhodnenym alebo vyluc¢enym skupinam.

4. | Ziskavat’ informéacie a prejavovat’ zrucnosti vedice k posilneniu demokracie (8kola,
mesto, SirSia komunita).

5. | Aplikovat’ principy udrzatel'ného rozvoja v praxi (priroda, spolo¢nost’ a i.).

6. | Prejavovat’ ochotu a schopnost’ osobne prispiet’ k rieSeniu réznych vyziev v
skupine, SirSom okoli, spolo¢nosti a pod.




Personalizacna oblast’ (rozvoj charakteru/rozvoj osobnosti)

Hlavnym cielom tematickej oblasti vychovy je budovaniu charakteru mladého ¢loveka najmi
V oblasti postojov, ktoré si zamerané na proaktivny pristup k zivotu, odolnost’, flexibilitu,
kritické myslenie, schopnosti rozvijat’ sa a byt’ tvorivy pri hl'adani rieSeni v r6znych oblastiach
Zivota.

Ciele personaliza¢nej oblasti vychovy

1. | Posilnovat’ schopnosti usmeriiovat’/ovladat’ svoje emdcie, myslienky a spravanie.

2. | Posilnovat’ schopnost’ zvladat zmeny, neistotu a ¢elit’ vyzvam.

3. | Rozvijat’ schopnost’ uéit’ sa a chapat/ocenovat jej vyznam a prinos pre sebarozvoj a
rozvoj ostatnych.

4. | Rozvijat’ schopnost’ kritického postidenia informacii pre nachadzanie inovativnych
riesent.

5.VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom centra vol'ného Casu je slovensky jazyk, ktory je Gradnym jazykom
Slovenskej republiky. Snahou centra vol'ného ¢asu je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen

v pisomnej, ale aj v Gstnej podobe.

6. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Centrum volI'ného casu je funkcnou sucastou Zakladnej Skoly s materskou Skolou DIhé Pole.
Vychovna ¢innost’ je zabezpecena pedagogickymi zamestnancami aj rodicmi a ¢lenmi obecnej

komunity.

7. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

Vychovny proces prebieha v budove Skoly, v telocviéni, na externych Sportoviskach, pripadne
v katastri obce DIlhé Pole. Sporadicky dochddza v zdujme naplnenia cielov vychovného

procesu k vycestovaniu mimo kataster obce.

8. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA PRI VYCHOVE



Bezpecnost’ deti je jednou z hlavnych podmienok prace centra vol'ného ¢asu. V tejto oblasti sa

zameriavame predovsetkym na skutocnosti:

e zabezpecit’ pohyb deti v priestoroch, ktoré neohrozujt ich zdravie a zivot
e zabezpecit’ dohl'ad a bezpecnost pri jednotlivych ¢innostiach

e poucovat deti denne o bezpecnom spravani

e viest deti k zodpovednosti za svoju bezpecnost’ a bezpecnost’ kamaratov

e mat k dispozicii lekarni¢ku v pripade potreby poskytnutia 1. pomoci

Skola, ktorej je centrum volného &asu sudastou, realizuje pravidelné kontroly bezpeénosti
a ochrany zdravia a odstranuje nedostatky podl'a vysledkov revizii s cielom vytvorit’ bezpe¢né

a zdraviu vyhovujtce prostredie.

9. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA

Pri hodnoteni c¢innosti centra volného casu sa budeme zameriavat na pracu veducich

jednotlivych krazkov.

Nastroje hodnotenia:
e spitna vdzba od rodicov,
e spitna vdzba od zZiakov,

e pozorovanie deti pri Cinnosti.

Kontrolna ¢innost’ spociva v hodnoteni veducich krazkov:
e vedenim skoly,
e rodi¢mi,
e detmi,
e Statnou inSpekciou,

e ostatnou verejnostou.

Kontroln4 ¢innost’ spociva v kontrole:
e vychovno-vzdelavacieho procesu,
e pedagogickej dokumenticie,

e materidlneho vybavenia a vyuZivania prostriedkov Skoly.



