Ce je dyalexio Pejoury dyslexie
raj voTép (‘k‘I/ U 1ea LCA r)
Qoiede $2tiro, W MYey pucinys Dvojité Gitanie (dieta. &ita slovo alebo

slabkv hagprv Septom a. potom nahlas).

Porucha Citania, oy ked e dieta inteligentné : .
< Nespravne Citanie predioZiek a spojok.

v A4 o ma dostatok vyucby. )
Pritiny: < NerozliSovanie zvukovo podobnych hlasok.
S « Genetka (ak mé. dysiexiv rodk, dieta % Domyslanie si KoncovieK slov na. zaklade

DLHE POLE mé 40-50%% fancy),  prelitongho zoliate,
«  PoSkodenie mozqu potas vyvoja  Znizena. schopnost spayat pisand a.

(ovplyviivje rozne oblasti mozgu). ZvuKov0 podobu hiasky.

ToZKost:
q I A g Li I' t + S0 zopamdtavanim a vybavovanim si
pome ct tvarov pismen,
Vy+v2r+§ lasku K’Eimnix’): - +  § roziSovanim tvarov pismen,
« Citgte mu zabavné veci (o tetdky z « s rozigovanim tvarovo podobnych
cv)bchodu). pismen,
> Guse (e vozrenn ] (if €980 (125 « 50 zmakEovanim spoluhlasok,
nechajte ho vyberast si Kniny. + 5 pochopenim obsahu itangho textu.
«  Citogte Knihy a. ¢asopisy, chodte do
e N v Needodr Ziavanie:
Khthl(E a.qua’rﬂschh k|9bov. o INFORMACNA BROZURA et oo bk
« Rozpravajte sa s nim o jeho oblbenych PRE MATERSKE SKOLY * Srme 0 poradia. psmen Vv Siabike o
Knihach. e
« Pytojte sana knihy z madterskej $Koly. « pottv pismen a slabik v slovach
(vynechavanie alebo pridavanie),
BUDTE VZOROM # CLTATTE + dizky soamohidsok,

PRED DIETATOM «  intondcie o melodie redi



JLasady pre 1e3une)
oudl ) .

» Prihliadoyte ha individvalne vhimanie
dietato. Vyberajte cvitenia
primerane) narocnosti.

=+ VyvZivagte potavé cvitenio

» Nezabidayte ha povzbudenie a
pochvaly.

» Postupujte od vhimanio. Konkrétnych
predmetov & manipulacie s nimi K ich
znazorneniv.

+ Dieta noyskor vnima. celok a. az

neskor detally. Pri Citani je viak

dotezite roziSit oy te naymensie
detally a. oddelit podstotné od
nepodstainého. Preto je dolezite
cielere rozviat zrakové vnimanie
dietata hravov formou a cvicenioami.

Pede ye délesitly wegue)

ok ov sluchu?

Deti sa v OHom veku utia hayma cez zmysly.
Pre rozvo) Citania je viak Klocovy zrok

0. sluch. Viac informacii o +ejto problemadtike
haydete v odpordCane) literatire.

Do
Kde s desuiele viac?

Knihy:
% Drahomira. Jucoviova. Hana. Zagkova. -

Reedukace specifickych poruch uteni v déti
¥ Lenka Kreova. a Kol - Vyvinové poruchy

vtenia, radca pre rodicov a utitelov
88 Terézia. Hartarkova - Redagogika
jednotliveov s poruchami utenia
Dakie:
& na strankach centier poradenstva. a.
prevencie

8 hitp/dystexiask/ a wwwminedvsk

JLasady pre 1egne)

l l ’l b o

+ Zofnite s nepohyblivym zdrojom zvukv

o postupne prechadzogte na. pohyblivy
(napr. zvonenie quIBEKY).

+ Zameragte sa. nayskor na. vnimanie

beZnych zvukov (Sum vetra, Stekot
psa), a. potom na recové zvuky (zadnite
vyraznegimi hiaskami o postupne
prechadzagte no. mene) vyrazng).

» CviCenia realizute v tichom prostredi a

postupne zvySujte narotnost (zapnite
HmenO hudbu, hovorte viaceri haroz).

+ Diefa sa tok uei sostredit na zvuKy,

rozumiet redi a roziovat rozdiely v
slovach. Neskor by malo zviadnut
rozlozit slova na slabiky, urcit
zaciototnd a koncovo hlaskv, a
zopomatat i bashicky Ci riekanky.
Tokttez sa ui vnimat a reprodukovat
rytmus (vytieskavot rytmus piesne).


http://dyslexia.sk/
http://www.minedu.sk/

Porucha. Citania, oy ked je dieta inteligentné a
ma. dostatok vyutby.
Priciny:
+  Genetika (0K ma dystexiv rodic, dieta
D LH E 'P O L E ma& 40-50 ancv). .
«  PoSkodenie mozgu potas vyvoja y
(ovplyviype rozne oblasti mozqu).

< Dwojit¢ Citanie (dieta Cita slovo alebo
slabkv hagprv Septom a. potom nahlas).

< Nespravne Citanie predioZiek a spojok.

< Neroziovanie zvukovo podobnych hiasok.

< Domyslanie si pripon slov na. zoklade

pre€itaného zadiatkv.

Znizend. schopnost spayat pisand a.

Zvukovo podobu hlasky.

s0 zapamdatavanim a vybavovanim si
tvarov pismen,
s rozlifovanim tvarov pismen,

. - ToZKosti:
Ce miiele *
.I' l l - v f)
< Primite svoje dieta a budte trpeziivi &
Dyslexia je celoZivotha. vyzva, ale s &

podporov ju vose dieta zviddne.

< Netalte na dieto. M svore tempo utenio

% OCakavayte chyby a nechut K Citaniv.
Zachovoyte pokoy a. povzbudzujte ho.

% Striedagte sa pri Citoni a hrogte hry na
rozvo) zrak o sluch.

< Vyvzivagte pomocky oko magnetické
pismenad. a. Citacky s melodiov.

< Hladoyte podporné skupiny a motivujte
dieta K Citaniv.

*

DYSLEXIA

NFORMACNA BROZORA
DRE ZAKIADNE SHOIY

*

*

s roziSovanim tvarovo podobnych
pismen,

s0 zmakEovanim spoluhlasok,

s pochopenim obsahv Citaného textu.

Nedodr Ziavanie:

spravneho poradia pismen v slabike a.
slove,

poltu pismen a slabk v slovach
(vynechavanie alebo pridavanie),
dizky samohlasok,

intonacie a. melodie redi



Pred ucenin pismen | Typy na pnewwmmw
Rozviyte sluchové vhimanie dietata:
+ Rozdelujte slova na slabiky.
+ Rozpoznavoyte prvé a postedné pismend v
slove.
+ UrCujte pismend vo vnotri slova

Hragte sa so zvukmi redi:
»  Haskyjte slova - zadinagte slabikami, potom ~
Kratkymi slovami o postupne prechadzagte
K dhsim.
» PouZite Kroky' na roziSenie dizky hidsok
(kratka = kradky krok, dhd = dhy krok).
» Menujte Co nayviac slov na urcité pismeno.

Kde s desuiele viac?

v - Vs v /I - Knlhy-

Ucenie PATEE YR $8 Drahorira. Jucovitova Hana Zagkova. -

< Pri precviCovani tvarov pismen ich zaroven — Reedukace specifickych poruch vieni v défi
pormenovoyte. 38 Lenka Krejtova a Kol - Viyvinové poruchy

«» Tvarovo podobné pismend. opisuite (napr. 'b"
ma brusko, "d" ma. zadotek).
% P&te pismend do vzduchv, do piesku (miky)

vtenia, radca pre rodicov a utitelov
& Terézio HarCarkova. - Redagogika
jednotliveov s poruchami utenia

alebo na. tabulv. Doltie:
“ Precvicujte slabiky pomocou pexeso. 8 na strankach centier poradenstva. a
< Hadoyte kratkv slabkv k dihe) prevencie

8 htip./dydexiosk/ a. wwwiminedusk

% Hadoyte k male) Hacene) slabike velkod
Hateno slabikv.

< Vytvorte pexeso, kde dieta otaa karticky
so slobikami o berie si len te, kioré vytvoria
zmyslupiné slovo.

Cilanie 8 perogumenim
Naulte dieta povZivat zalozkv pri Citani:
% UKazvje riadok, ktory Cito
< MoZe si slova/slabiky/pismend. zakryvat,
aby ho ni¢ nerusilo,

% Zocnite § Kratkymi a jednoduchymi
textami.

% Po precitoni sa. rozpravoyte o texte.

< Citanie s porozumenim sa. rozvij. potas
celeho prvého stupria ZS, takze dieta
nemusi vietko zviddnut hned v prvom
rotnikv.

% Nebojte sa, ak dieta spoCiatkv odpovie ten
na. {ast otdzok. § postupnym rozvijanim
bude zviadat Coroz viac informaci

% Zopojte do venia Citania. celd rodinu.


http://dyslexia.sk/
http://www.minedu.sk/




